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Intimidation 
L’intimidation survient lorsqu’une ou plusieurs personnes exercent leur pouvoir 
envers une victime par de l’agressivité physique, verbale ou de l’exclusion 
sociale. 
L’intimidation se différencie du simple conflit par son caractère répétitif et 
un rapport de force inégal entre la victime et l’intimidateur. Il y a une 
intention de blesser l’autre. 
 
Il peut être difficile de faire la différence entre un conflit et une situation 
d’intimidation. Voici un petit tableau pour t’aider à démêler tout ça.  


